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บทที่ 1 โรคพิษสุนัขบ้ำ

	 	 	 	 	 สาเหตุและการติดต่อของโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 ระยะฟักตัวของโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 อาการของโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 การรักษาและป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
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บทน�า

	 	 	 	 	 โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคทางระบบประสาทเมื่อผู้ได้รับเชื้อแสดงอาการแล้ว

จะเสยีชวีติทกุราย	จากการรายงานขององค์การอนามยัโลกพบว่า	ในแต่ละปีทัว่โลก

พบผูเ้สยีชวีติด้วย	โรคพษิสนุขับ้าไม่ต�า่กว่า	59,000	ราย	(WHO,	2016)	ซึง่ผูเ้สยีชวีติ

จ�านวนกว่าร้อยละ	99	พบในทวปีแอฟรกิาและเอเชยี	และพบว่าในจ�านวนผูเ้สยีชวีติ	

10	คน	จะเป็นเด็กอายุที่มีอายุต�่ากว่า	15	ปีจ�านวน	4	คน	ทั้งนี้	สุนัขยังคงเป็นชนิด

สตัว์พาหะของโรคทีพ่บมากทีส่ดุ	(ร้อยละ	95)	ในแต่ละปีจะมผีูท้ีต้่องได้รบัการวคัซนี

หลังจากถูกสุนัขกัดประมาณ	 15	 ล้านคน	 ส�าหรับประเทศไทยปัจจุบันยังพบผู้เสีย

ชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า	 เมื่อพิจารณาจากสถานการณ์การเกิดโรคตั้งแต่ปี	 2556-

2559	พบผู้เสียชีวิตทั้งสิ้น	32	ราย	โดยในปีล่าสุด	พ.ศ.	2559	พบผู้เสียชีวิต	14	ราย	

(ส�านักระบาดวิทยา,	2559)	ส่วนสถานการณ์การเกิดโรคในสัตว์ปี	2557	-	2559	มี

อัตราการเกิดโรค(จ�านวนตัวอย่างที่พบโรค/จ�านวนตัวอย่างส่งตรวจ)	 ร้อยละ	 5.71	

(250/4,383)	3.78	(330/8,731)	และ	7.21	(607/8,424)	ตามล�าดับ	(ระบบ	Thai	

Rabies	Net	(www.thairabies.net))	ซึ่งมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

	 	 	 	 	 การควบคุมและการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าจึงมีความส�าคัญอย่างยิ่งเพื่อ

ป้องกนัไม่ให้มผีูเ้สยีชวีติจากโรคนี	้ซึง่จ�าเป็นต้องอาศยัความร่วมมอืจากทกุภาคส่วน	

ทั้งภาคสาธารณสุข	 องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน	 รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอื่นๆ	

ทั้งภาครัฐ	 เอกชน	ประชาชน	NGOs	 เป็นต้น	 ที่จะช่วยกันในการระดมทรัพยากร

ต่างๆ	เช่น	งบประมาณ	บคุคลากร	เนือ่งจากสภาพการเลีย้งสนุขัในประเทศไทยส่วน

ใหญ่ยังคงมีการเล้ียงแบบปล่อยอิสระ	 มีสุนัขจรจัดท่ีเป็นสัตว์พาหะน�าโรคใน

ประเทศไทยเป็นจ�านวนมาก	เพียงล�าพังหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งคงไม่สามารถที่

จะแก้ปัญหาทั้งหมดได้
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คู่มือส�ำหรับฝึกอบรม

	 	 	 	 	 โรคพิษสุนัขบ้าถึงแม้จะเป็นโรคสัตว์สู่คนที่อันตรายมาก	 แต่ก็เป็นโรคที่

สามารถป้องกันได้โดยการฉีดวัคซีน	 ดังน้ัน	 การฉีดวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์ท่ีมี

ประสิทธิภาพจึงเป็นสิ่งส�าคัญที่ต้องด�าเนินการอย่างต่อเนื่อง	ส�านักควบคุม	ป้องกัน

และบ�าบัดโรคสัตว์	 กรมปศุสัตว์	 จึงได้รวบรวมเน้ือหาทางวิชาการ	 ความรู้เก่ียวกับ

โรคพิษสุนัขบ้า	วิธีการฉดีวคัซีนป้องกันโรคพิษสนุขับ้า	การขนส่งวคัซนีทีถู่กต้อง	การ

สื่อสารกับประชาชน	เป็นต้น	โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ประกอบการฝึกอบรมผู้ที่ได้

รับมอบหมายให้ท�าการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า	ตามพระราชบัญญัติโรคพิษ

สุนัขบ้า	พ.ศ.	2535	เช่น	อาสาปศุสัตว์	อาสาสมัครสาธารณสุข	(อสม.)	เป็นต้น	ให้

สามารถด�าเนินการได้อย่างถกูวธิ	ีมคีวามรู	้มคีวามปลอดภยัในการปฏบิตังิาน	ซึง่จะ

เป็นผลให้การควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
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บทที่ 1

โรคพิษสุนัขบ้า (Rabies)

     โรคพษิสนุขับ้ำ หรอืโดยทัว่ๆ	ไปนยิมเรยีกว่า	“โรคกลวัน�ำ้” (Hydrophobia) 

เป็นโรคติดเชื้อของระบบประสาทส่วนกลางที่มีอันตรายร้ายแรงถึงชีวิต	 พบในสัตว์

เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิดทั้งสัตว์เล้ียงและสัตว์ป่า	 สามารถติดต่อมาสู่มนุษย์ได้	 ใน

ประเทศไทยสตัว์พาหะน�าโรคทีส่�าคญัคอืสนุขัและแมว	(ส�านกัควบคมุ	ป้องกนั	และ

บ�าบัดโรคสัตว์,	2559)	ส่วนในต่างประเทศมักเกิดจากสัตว์ป่า	เช่น	สุนัขจิ้งจอก	สุนัข

ป่า	ตัวแรคคณู	เป็นต้น	(กรมควบคมุโรค,	2554)	และส�าหรบัในประเทศทวปีอเมรกิา

นั้น	พาหะที่ส�าคัญคือ	ค้างคาว	(WHO,	2016)
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คู่มือส�ำหรับฝึกอบรม

สาเหตุและการติดต่อของโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 โรคพษิสุนขับ้าเกดิจากเรบีส์่ไวรสั	(Rabies	virus)	ซึง่เป็นอาร์	เอ็น	เอ	ไวรสั	

(RNA	virus)	มกีารตดิต่อจากสตัว์ป่วยทีม่เีชือ้ไวรสัอยูใ่นร่างกายไปสูม่นษุย์หรอืสตัว์

เล้ียงลกูด้วยนมตวัอืน่ผ่ำนทำงน�ำ้ลำย เช่นผ่านทางการกดั	โดยเชือ้ไวรสัโรคพษิสนุขั

บ้าที่อยู ่ในน�้าลายจะเข้าสู ่บาดแผลและผ่านเข้าสู ่เส้นประสาทส่วนปลายผ่าน

ไขสันหลัง	และเข้าสู่สมองจากนั้นเชื้อไวรัสจะแบ่งตัวในสมองและปล่อยเชื้อไวรัสไป

ตามแขนงเส้นประสาทที่ไปเลี้ยงอวัยวะต่างๆ	 ทั่วร่างกาย	 รวมท้ังต่อมน�้าลายและ

เพิ่มจ�านวนในเซลล์ของต่อมน�้าลาย	โดยในช่วงนี้จะเป็นช่วงที่สัตว์แสดงอาการป่วย

ออกมาให้เห็น

 

ระยะฟักตัวของโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 ระยะฟักตัวของโรคพิษสุนัขบ้าเป็นระยะเวลานับตั้งแต่เชื้อโรคไวรัสเข้าสู่

ร่างกายจนก่อให้แสดงอาการของโรคโดยสามารถพบได้นานถึง	6	เดือน	ซึ่งจะแตก

ต่างกันไปตามชนิดสัตว์	ดังนี้	

             สุนัข  ประมาณ	3	-	8	สัปดาห์	อาจจะอยู่ระหว่าง	10	วัน 

		 	 	 	 	 	 	 	 ถึง	6	เดือน

  แมว  ประมาณ	4	วันถึง	12	สัปดาห์
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         โค กระบือ  ประมาณ	2	-	10	สัปดาห์	หรืออาจจะนานกว่านี้

         แพะ แกะ  ประมาณ	2	-	9	สัปดาห์

         ม้ำ ลำ    ประมาณ	3	-	12	สัปดาห์

         สุกร     ประมาณ	10	สัปดาห์

อาการของโรคพิษสุนัขบ้า

     1.  อำกำรในสัตว์

       1.1  สุนัข อาการในสนุขัแบ่งออกเป็น	2	แบบ	คอื	แบบดรุ้ายและแบบ

ซึม	โดยแบบดุร้ายจะพบได้บ่อยกว่าแบบซึม	แบ่งเป็น	3	ระยะ	คือ

       อำกำรระยะเริม่แรก สนุขัจะมนีสิยัหรอืพฤตกิรรมเปลีย่นแปลงไปจาก

ปกติ	เช่น	จากที่เคยร่าเริงแจ่มใสชอบคลุกคลีกับเจ้าของ	มักจะมีอาการหงุดหงิด	ไม่

อยากเข้าใกล้เจ้าของ	 หลบซุกซ่อนตัวอยู่ตามมุมมืด	 แสดงอาการเห่า	 ขู่	 หรือกัด	

หวาดระแวง	หวาดกลัว	รูม่านตาขยายกว้าง	มีการตอบสนองต่อแสงลดลง	สุนัขจะ

แสดงอาการระยะเริ่มแรกนี้ประมาณ	2	-	3	วัน

       อำกำรระยะตืน่เต้น สนุขัจะมอีาการลกุลีล้กุลน	กระวนกระวาย	พยายาม

จะหลบหนีจากทีอ่ยูเ่ดมิ	หากหลบหนอีอกมาได้จะวิง่อย่างไม่มจีดุหมาย	มกัแสดงอา

การแปลกๆ	เช่น	งับลมหรือกัดกินสิ่งแปลกปลอมต่างๆ	 เช่น	ก้อนอิฐ	ก้อนหิน	ดิน	

หญ้า	เศษไม้	อย่างบ้าคลัง่	หากจบักักขงัจะกดักรงอย่างรนุแรงจนเกดิบาดแผลทีป่าก	

หรือฟันหักโดยไม่แสดงความเจ็บปวด	 เสียงเห่าหอนจะผิดไปเนื่องจากเกิดอัมพาต

ของกล้ามเน้ือกล่องเสียง	ต่อมาจะเกดิอมัพาตของกล้ามเนือ้ทีเ่กีย่วกบัการเคีย้วหรอื

การกลืน	ท�าให้ลิ้นห้อยออกนอกปาก	น�้าลายไหล	ลิ้นมีสีแดงคล�้าหรือมีร่องรอยของ

ความบอบช�้า	หรือมีสิ่งแปลกปลอมติดอยู่ที่ลิ้น	ระยะต่อมาล�าตัวจะแข็ง	หางตก	ขา

หลังเริ่มอ่อนเปลี้ย	 ซึ่งเป็นอาการที่เร่ิมเข้าสู่ระยะอัมพาต	 สุนัขจะ

แสดงอาการระยะตื่นเต้นอยู่	1	-	7	วัน

โรคพิษสุนัขบ้า	(Rabies)					บทที่	1
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คู่มือส�ำหรับฝึกอบรม

       อำกำรระยะอัมพำต เป็นอาการระยะสุดท้ายของโรค	 สุนัขจะแสดง

อาการขาหลงัอ่อนเปลีย้	ในทีส่ดุจะล้มลงลกุไม่ได้	อาการอมัพาตจะเกดิจากส่วนท้าย

ของล�าตวัไปยังส่วนหวั	สนุขัจะตายด้วยระบบหายใจล้มเหลว	สนุขัท่ีแสดงอาการของ

โรคพิษสุนัขบ้าทั้ง	3	ระยะดังกล่าวนี้	ตั้งแต่เริ่มสังเกตเห็นอาการมักอยู่ได้ไม่เกิน	10	

วัน	สุนัขที่แสดงอาการระยะตื่นเต้นชัดเจนมักเรียกกันว่า “บ้ำแบบดุร้ำย” ซึ่งเป็น

อาการที่พบเห็นได้มากกว่า	“บ้ำแบบซึม”	(ประเสริฐ,	2523)

  

แบบดุร้ำย แบบซึม

       1.2 แมว  การติดต่อของโรคพิษสุนัขบ้าในแมวมักเกิดจากการได้รับ

เชือ้ทางน�า้ลายของแมวหรอืสตัว์อืน่ทีเ่ป็นโรคพษิสนุขับ้า	เชือ้ไวรสัโรคพษิสนุขับ้าจะ

เร่ิมถูกขับออกมาทางน�้าลายของแมวในช่วงระยะ	 1	 -	 5	 วันก่อนแสดงอาการ	 

(The	Center	for	Food	Security	&	Public	Health,	2012)	และจะมอียูใ่นน�า้ลาย

ตลอดจนกระทั่งแมวตาย	โดยทั่วไปพบว่าแมวที่เป็นโรคส่วนใหญ่จะแสดงอาการใน

ระยะต่ืนเต้นให้เหน็เด่นชดัหรอืเรยีกว่าเป็นบ้าแบบดุร้ายมากกว่าแบบซมึซึง่จะแสดง

อาการในระยะอัมพาต	 (ประเสริฐ,	 2523)	 อาการของโรคพิษสุนัขในแมวแบ่งออก

เป็น	3	ระยะ	ดังนี้

       อำกำรระยะเริ่มแรก แมวที่ชอบคลุกคลีกับเจ้าของอาจกัดหรือข่วน

เจ้าของโดยแสดงอาการอารมณ์ฉุนเฉยีวฉบัพลนัหรอือาจหลบซ่อน

ตัวในทีม่ดือาการระยะน้ีจะเป็นเพยีงระยะเวลาสัน้ๆ	ไม่เกิน	1	วนั
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       อำกำรระยะตื่นเต้น แมวจะเร่ิมมีอาการกล้ามเนื้อส่ัน	 กล้ามเนื้อเริ่ม

ท�างานไม่สัมพันธ์กัน	 ตามด้วยอาการทางระบบประสาท	 ดุร้าย	 ถ้ากักขังจะแสดง

อาการท่าทพีร้อมทีจ่ะกดัหรอืข่วน	โดยเฉพาะเมือ่มวีตัถเุคล่ือนไหวผ่าน	และมอีาการ

กลืนล�าบาก	น�้าลายไหลเนื่องจากเกิดอัมพาตของกล้ามเนื้อที่เกี่ยวกับการเคี้ยวและ

การกลืน	โดยทั่วไประยะนี้จะแสดงอาการประมาณ	2	-	4	หลังจากนั้นจะเข้าสู่ระยะ

อัมพาต

       อำกำรระยะอัมพำต แมวจะเริม่แสดงอาการเกดิอมัพาตท่ีส่วนท้ายของ

ล�าตัวก่อนแล้วขยายไปยังส่วนล�าตัวและหัว	 จนเกิดอัมพาตท้ังตัวอย่างรวดเร็วแล้ว

และตายในที่สุด

       1.3  โค - กระบือ อาการที่พบคือจะไม่กินหญ้า	กระสับกระส่าย	ตื่น

เต้น	กล้ามเนือ้เกรง็กระตุก	อาจวิง่ไล่ชนสิง่ต่างๆ	แสดงอาการคนับรเิวณทีเ่คยถกูกดั	

โดยเอาบริเวณนั้นไปถูไถกับคอกบ่อยๆ	 มีอาการคล้ายมีสิ่งแปลกปลอมติดคอ	 มี

น�้าลายไหล	 กัดฟัน	 ชอบขึ้นขี่ตัวอื่น	 ท้องโตเนื่องจากมีแก๊สสะสมในกระเพาะมาก	

หางบิด	ขาอ่อน	อัมพาต	และตายภายใน	1	-	6	วันหลังแสดงอาการ

       1.4  แพะ - แกะ อาการทีพ่บคอืจะไม่กนิหญ้า	กระวนกระวาย	ตืน่เต้น	

ดุร้าย	ชอบขี่ตัวอื่น	ตาเบิกกว้าง	จ้องนิ่ง	ชอบเอาเท้าโขกพื้น	เลียบริเวณถูกกัดบ่อยๆ	

อัมพาตล้มลงตายภายใน	5	-	6	วันหลังแสดงอาการ

       1.5  ม้ำ-ลำ มกัพบมอีาการต่ืนเต้น	ดุร้าย	กดัคนหรอืสตัว์อืน่	คนับรเิวณ

เคยถูกกดั	สตัว์จะเอาบรเิวณนัน้ถไูถคอก	หรอือาจกดัจนเป็นแผลหรอืเนือ้หลดุได้	ไว

ต่อเสียงมาก	 เอาเท้าโขกพ้ืนกัดรางอาหาร	 กินอุจจาระ	 ตาแดง	 จ้องนิ่ง	 ท้องโต

เนื่องจากมีแก๊สสะสมในกระเพาะมาก	 ชัก	 อัมพาตล้มลงตายภายใน	 5-8	 วันหลัง

แสดงอาการ	(ธนวรรษ,	2541)

โรคพิษสุนัขบ้า	(Rabies)					บทที่	1
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คู่มือส�ำหรับฝึกอบรม

       1.6  สกุร อาการทีพ่บคอืจะมนีสิยัเปลีย่นไป	บางรายดรุ้ายขึน้	ตืน่เต้น	

ส่งเสยีงร้อง	เจบ็ปวด	น�า้ลายไหลมาก	กระวนกระวาย	ไวต่อการตอบสนองสิง่แวดล้อม	

อาการที่พบบ่อยคือการกระโดดขึ้นทันทีเมื่อตกใจ	 และอาจไล่กัดสุกรตัวอื่นภายใน

คอก	หลังจากแสดงอาการจะตายภายใน	3	-	4	วัน	(ศูนย์โรคพิษสุนัขบ้า,	2536)

     2.  อำกำรในคน จ�าแนกอาการได้เป็น	3	ลกัษณะ	(กรมควบคมุโรค,	2554)	คอื	

       2.1  อำกำรแบบคลุ้มคลั่ง อาการระยะนี้จะด�าเนินโรคอย่างรวดเร็ว	

โดยเฉลี่ยมักเสียชีวิตใน	5	วัน	โดยการวินิจฉัยอาการแบบคลุ้มคลั่งต้องมีอาการครบ

ทั้ง	3	ประการ	ดังนี้	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1)	 ผูป่้วยจะมอีาการสลบัระหว่างภาวะปกติและภาวะกระวนกระวาย	

ต่อสิง่เร้าไม่ว่าจะเป็นเสยีงแสง	อาการจะรนุแรงขึน้เรือ่ยๆ	จนผูป่้วยอาละวาด	ในระหว่าง

ทีผู่ป่้วยอยูใ่นภาวะปกติจะสามารถพดูคุย	 โต้ตอบ	แต่ในภาวะแสดงอาการผดิปกติผู้

ป่วยจะพดูไม่ได้หรอืไม่เข้าใจตนเอง	สภาพเช่นน้ีจะด�าเนนิไปประมาณ	2	-	3	วนั	จาก

นัน้ผู้ป่วยจะเริม่ซมึ	ไม่รูส้กึตัวในระยะ	24	ชัว่โมง	สดุท้ายจะมคีวามดันโลหติต�า่	ชอ็ก	

และอาจมีอาเจียนเป็นเลือด

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2)	 อาการกลัวน�้า	 กลัวลม	 ซึ่งจะเห็นได้ชัดขณะที่ผู้ป่วยรู้สึกตัว

เท่าน้ัน	เมือ่ผู้ป่วยเริม่แสดงอาการซมึอาการเหล่านีก้จ็ะหายไป	แต่ยงัคงมอีาการถอน

หายใจเป็นพักๆ	ซึ่งเป็นอาการส�าคัญ

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3)	 อาการขนลกุเป็นบางส่วนหรอืท้ังตวั	รมู่านตาไม่ตอบสนองต่อ

แสง	 ซึ่งรูม่านตาอาจขยายเต็มที่หรือหดตัวเต็มที่	 น�้าลายมากผิดปกติ	 จะต้องบ้วน	

หรือถ่มเป็นระยะ	นอกจากนัน้จะมอีาการคันเฉพาะทีต่รงถูกสตัว์กดัหรอือาจจะปวด

แสบปวดร้อน	ปวดลึกๆ	ซึ่งแพร่กระจายไปทั่วแขน	ขา	หรือเฉพาะบริเวณที่ถูกกัด
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โรคพิษสุนัขบ้า	(Rabies)					บทที่	1

        2.2  อำกำรแบบอัมพำต จะสงัเกตเหน็อาการอ่อนแรงของแขนขา	จาก

นัน้ความรนุแรงของโรคจะเพิม่ขึน้จนผูป่้วยเสยีชวีติ	เนือ่งจากระบบหายใจล้มเหลว	โดย

เฉลีย่เสยีชวีติในระยะเวลาประมาณ	13	วนั

       2.3  กลุ่มที่ไม่แสดงอำกำร ผู้ป่วยกลุ่มนี้	 ไม่สามารถวินิจฉัยได้จาก

อาการ	ถือเป็นกลุ่มที่มีความยากล�าบากที่สุดในการวินิจฉัย	มีทางเดียวเท่านั้นที่จะ

วนิจิฉยัได้	คอื	การตรวจยนืยนัทางห้องปฏบิตักิาร	การตรวจด้วยคอมพวิเตอร์สนาม

แม่เหล็กไฟฟ้าของสมอง	(MRI)	อาจพบความผิดปกติของสมอง	อย่างไรก็ดีความผิด

ปกติของสมองที่แสดงผลใน	MRI	สามารถพบได้ทั้งในสามกลุ่ม

การรักษาและป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคที่ไม่สามารถรักษาให้หายได้ไม่ว่าจะในสัตว์หรือคน	

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสัตว์ที่ไม่เคยได้รับวัคซีนมาก่อนหากถูกกัดแนะน�าให้ท�าการ 

การุณฆาต	(Catherine	et.al.,	2016)	เพราะถึงแม้ว่าจะท�าการฉีดวคัซนีป้องกนัโรค

พิษสุนัขบ้าให้แก่สัตว์ภายหลังถูกสัตว์ที่เป็นบ้ากัดผลที่ได้มักจะไม่แน่นอน	 ทั้งนี้ขึ้น

อยู่กับระยะเวลาที่สัตว์ได้รับวัคซีนหลังจากถูกกัด	 โปรแกรมวัคซีนของสัตว์ตัวน้ัน	

ความรนุแรงของบาดแผล	ต�าแหน่งของบาดแผล	สขุภาพสตัว์หรอืชนดิของสตัว์ทีไ่ด้

รับเช้ือ	ส�าหรับการใช้แอนตเิรบีส์่	ซรีัม่ฉดีภายหลังถกูกดันัน้	แม้ว่าจะได้ผลการรกัษา

ดีกว่าการฉดีวคัซนีแต่ผลการรกัษายงัไม่แน่นอนและมรีาคาแพง	นอกจากนีย้งัหาได้

ยากจึงไม่นิยมกระท�ากัน	 ยกเว้นในรายที่สัตว์มีราคาแพง	 ดังนั้นการป้องกันโรค 

พิษสุนัขบ้าจึงเป็นวิธีที่ดีที่สุด	 ด้วยการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแก่สัตว์เป็น

ประจ�าทุกปี	ควบคู่ไปกับการระวังอย่าให้ถูกสัตว์ที่มีเชื้อพิษสุนัขบ้ากัด
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การท�าลายเชื้อไวรัสโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 เชือ้ไวรัสโรคพษิสนุขับ้าเมือ่ออกจากร่างกายสตัว์ป่วยจะมชีวิีตอยูไ่ด้ไม่นาน

จะถูกท�าลายได้ง่ายเมื่อถูกความร้อน	 แสงแดด	 หรือยาฆ่าเชื้อ	 ได้แก่	 ฟอร์มาลีน	

แอลกอฮอล์	70%	ไลโซล	กดหรือด่างอย่างแรง	หรือไฮเปอร์คลอไรท์	10%	(น�้าผสม

คลอรีนไฮเตอร์หรือคลอร็อคในอัตราส่วน	1	ส่วนต่อน�้า	9	ส่วน)	(ธนวรรษ,	2541)
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บทที่ 2

การฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้า

การเก็บรักษาและการขนส่งวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้า

     1. กำรเก็บวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้ำในตู้เย็น ให้จดัเรยีงวคัซนีไว้ในตูเ้ยน็ตรง

ช่องธรรมดาซึง่จะมอีณุหภมู	ิอยูร่ะหว่าง	2	องศาเซลเซยีส	ถงึ	8	องศาเซลเซยีสเท่านัน้	

(ห้ามเกบ็ในช่องแช่แข็ง)	 โดยจัดเรยีงวคัซนีให้ความเยน็ไหลเวยีนได้ทัว่ถงึ	พร้อมตดิตัง้

เทอร์โมมเิตอร์ไว้ในตูเ้ยน็เพีอ่ใช้ตรวจสอบอณุหภมูขิองตูเ้ยน็

     2.  กำรขนส่งวคัซนีเพือ่น�ำไปปฏบัิตงิำน ให้ใช้กระติกหรอืกระเป๋าเก็บความ

เยน็โดยใส่น�า้แขง็หรือวัสดเุกบ็ความเยน็	(ice	pack)	ลงในกระตกิหรอืกระเป๋าวคัซนีเพือ่

รักษาความเยน็และใช้ปรมิาณทีเ่หมาะสมกบัจ�านวนวคัซนีทีจ่ะบรรจลุงไป
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คู่มือส�ำหรับฝึกอบรม

     3.  กำรเก็บรกัษำวคัซนีไม่ถูกต้องจะท�ำให้วคัซนีเสือ่มคณุภำพ เนือ่งจาก

วคัซีนโรคพิษสนัุขบ้าสามารถถกูท�าลายด้วยการสมัผสัแสงอลุตร้าไวโอเลต	(UV)	แสง

ไฟฟลูออเรสเซนส์	และการเก็บในตู้เยน็ทีม่อีณุหภมูติ�า่กว่า	2	องศา	(เก็บในช่องแช่แข็ง)	

หรือเก็บที่อุณหภูมิสูงกว่า	8	องศาเซลเซียส

การบังคับสัตว์เพื่อฉีดวัคซีน

     1.  กำรบังคับสุนัข (อมรพรรณ, 2556)

       1.1 กำรเข้ำหำสุนัข ควรเคลือ่นไหวอย่างนุม่นวล	ยืน่มือไประดบัหน้า 

กบัสุนัข	เพือ่ให้สุนัขดมกลิน่	ห้ามยืน่มอืเข้าไปเหนอืหวัสนุขัเพราะเป็นลกัษณะของการ

ท้าทาย	 ถ้าสนัุขแสดงท่าทเีป็นมติรกส็ามารถลบูคล�าหรือตบเบาๆ	 ท่ีคอได้	

ห้ามตบหวัสนุขัเพราะเป็นการแสดงอ�านาจเหนอืกว่า	ซึง่สนุขัทีไ่ม่

คุน้เคยอาจไม่ยอมรบั
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       1.2  กำรควบคุมและกำรผูกปำกสุนัข

การฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้า					บทที่	2

การผกูปากสนุขัให้ใช้แถบผ้าหรอืเชือก

ที่ไม่คมผูกเป็นบ่วง

 

สวมปากสุนัข	 แล้วดึงให้ตึง

พอประมาณ	โดยให้ปมทีผ่กู

อยู่บนดั้งจมูก

พันแถบผ้าหรือเชือกลงมาผูกใต้คางอีกปม	

อย่าให้แน่นเกินไปแล้วอ้อมใต้ใบหูและผูก

เป็นเงื่อนไว้บนหนังคอ

 

1

2

3
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     1.3  กำรจับบังคับสุนัข

        1)  สุนัขขนำดใหญ่ (Human	 Society	 Veterinary	 Medical	 

Association,	2016)

          1.1) กำรบังคับสุนัขในท่ำนั่ง 

ให้ใช้แขนโอบรอบใต้คอสนุขั	เพือ่ให้แขนยดึหวัของ

สุนัขกับร่างกายผู้จับบังคับสุนัข	 ใช้แขนและมืออีก

ข้างหนึ่งจับยึดบริเวณสะโพก	และขาหลังของสุนัข

เพ่ือป้องกันไม่ให้สุนัขยืนหรือนอนลงในระหว่าง

ด�าเนินการ		พยายามดึงสุนัขให้ใกล้กับหน้าอกเพื่อ

ช่วยลดการเคลื่อนตัวของสุนัข	(ตามภาพ)

     1.2)  กำรบงัคบัสนุขัในท่ำยนื วางแขน

ข้างหน่ึงใต้คอสนุขัเพือ่ให้แขนยดึหวัของสุนขัให้

อยู่กับที่	 เพื่อลดโอกาสที่สุนัขจะไปกัดผู้ด�าเนิน

การคนอื่นๆ	 วางแขนอีกข้างหนึ่งใต้ท้องสุนัข

เพื่อป้องกันไม่ให้สุนัขนั่งหรือนอนลงในช่วง

ด�าเนินการ	 พยายามดึงสุนัขให้ใกล้กับร่างกาย

เพื่อช่วยลดการเคลื่อนตัวของสุนัข	(ตามภาพ)
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และขาหลงัของสุนัข	พยายามให้ล�าตวัสนัุขใกล้กบัตวัของผูบ้งัคบัมากทีส่ดุ	ค่อยๆยก

ขาของสุนัขออกจากโต๊ะ	(หรอืพืน้)	โดยให้ร่างกายของสนุขัค่อยๆเลือ่นออกจากตวัผู้

บงัคบัจนกระทัง่นอนลง	และขาทัง้	4	ข้าง	ชีอ้อกนอกตวัผูจ้บับงัคบั	ใช้แขนทัง้	2	ข้างใน

การกด	ควบคมุการเคลือ่นไหวของสนุขั	(ตามภาพ)

    1.3) กำรบังคับสุนัขใน

ท่ำนอนตะแคง ท�าโดยเมื่อสุนัข

อยู่ในท่ายืน	ให้เอื้อมมือข้ามจาก

ด้านหลังของสุนัขมาจับขาหน้า	

      2)  สุนัขขนำดเล็ก (อมรพรรณ,	

2556)

	 	 	 	 	 	 อาจใช้วิธีการอุ ้มสุนัขแต่ต้อง

แน่ใจว่าสุนัขไม่อยูใ่นสภาพทีต่ืน่กลวั	แล้วใช้

มือข้างหนึ่งสอดเข้าระหว่างขาหน้า	 ขณะที่

มืออีกข้างหนึ่งโอบรอบขาหลังและสะโพก	

เพื่อไม่ให้สุนัขบิดตัวหรือถีบยกสุนัขขึ้นมือ

ข้างหนึ่งอยู่ที่หน้าอกและมืออีกข้างหนึ่งอยู่

ที่บั้นท้ายจะป้องกันไม่ให้สุนัขกระโดดลงได้	

(ตามภาพ)
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     2.  กำรจับบังคับแมว (Human Society Veterinary Medical  

Association, 2016)

	 	 	 	 	 ใช้มือข้างหนึ่งจับบริเวณหนังคอแมวระหว่างหูท้ัง	 2	 ข้าง	 ซ่ึงเป็นส่วนท่ี

ผิวหนังหลวมสามารถจับยึดได้ง่าย	และเป็นต�าแหน่งที่แมวไม่สามารถหันหัวแว้งกัด

ได้	มืออีกข้างหนึ่งจับยึด	2	ขาหลังของแมว	และดึงให้แมวเหยียดตัวออกโดยให้ขา

ทั้ง	4	ข้างออกนอกตัวผู้บังคับ	พยายามให้แขนที่จับ	2	ขาหลัง	กดแมวให้ติดกับพื้น	

หรือโต๊ะ	เพื่อลดโอกาสเคลื่อนไหวของแมว	(ตามภาพ)

ขั้นตอนการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 1.	 วางแผนก�าหนดการการฉดีวคัซนีป้องกนัโรคพษิสนุขับ้าตามท่ีนดัหมาย	 

	 	 	 	 	 	 	 หรือประชาสัมพันธ์กับประชาชนหรือเจ้าของสัตว์

	 	 	 	 	 2.	 เตรียมวัสดุอุปกรณ์	เครื่องมือต่างๆ	เกี่ยวกับการฉีดวัคซีน	เช่น	วัคซีน	 

	 	 	 	 	 	 	 เข็ม	กระบอกฉีดยา	ส�าลี	แอลกอฮอล์	บัตรวัคซีน	กระติกน�้าแข็ง	ไอซ์ 

	 	 	 	 	 	 	 แพคหรือน�้าแข็ง	ถุงขยะ	กระบอกใส่เข็มที่ใช้แล้ว
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	 	 	 	 	 3.	 จัดเรียงวัคซีนลงในกระติกหรือกระเป๋าวัคซีนให้เป็นไปตามค�าแนะน�า 

	 	 	 	 	 	 	 ในการเก็บรักษาและขนส่งวัคซีน

	 	 	 	 	 4.	 สอบถามประวติัสตัว์จากเจ้าของสตัว์	เช่น	ชือ่	อาย	ุเพศ	พนัธ์	ประวตักิาร 

	 	 	 	 	 	 	 ฉีดวัคซีน	การฉีดวัคซีนครั้งสุดท้าย	และอาการสุนัข	-	แมว	ณ	ปัจจุบัน

	 	 	 	 	 5.	 ตรวจสุขภาพสุนัข	 -	 แมว	 พื้นฐาน	 เช่น	 วัดอุณหภูมิ	 (อุณหภูมิปกติ	 

	 	 	 	 	 	 	 101	-	102	องศาฟาเรนไฮน์)	สอบถามการกนิอาหาร	สตัว์ทีจ่ะสามารถ 

	 	 	 	 	 	 	 ฉีดวัคซีนได้จะต้องมีสุขภาพดี	ไม่แสดงอาการป่วย

	 	 	 	 	 6.	 เตรียมวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโดยดูดวัคซีนออกจากขวดวัคซีน

	 	 	 	 	 7.	 ให้เจ้าของหรืออาสาสมัครจับบังคับสุนัข	หรือแมวตามขั้นตอนข้างต้น

	 	 	 	 	 8.	 ด�าเนินการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

	 	 	 	 	 	 	 8.1		 ใช้วธิกีารฉดีเข้าใต้หนงั	ซึง่สามารถฉดีได้ง่าย	และสะดวกกว่าการฉดี	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 เข้าทางอื่นๆ	ท�าให้สุนัข	-	แมวเจ็บน้อยกว่าการฉีดเข้ากล้ามเนื้อ	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 แม้ว่าการดูดซมึทางผวิหนังจะช้ากว่าการฉดีเข้าทางอืน่	แต่จดัเป็น 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 วิธีการที่เหมาะสมต่อการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า	

	 	 	 	 	 	 	 8.2		 ต�าแหน่งทีฉ่ดีส่วนใหญ่คือบรเิวณด้านบนล�าตวัหลงัขาหน้า	หน้าขา 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 หน้าและหน้าขาหลังซึ่งเป็นบริเวณที่มีเส้นเลือดมาเลี้ยงมาก	

	 	 	 	 	 9.	 ขั้นตอนการฉีดวัคซีน

	 	 	 	 	 	 	 9.1		 ใช้มือข้างที่ถนัดถือกระบอกยาท่ีเตรียมวัคซีนไว้และใช้มืออีกข้าง 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 หนึ่งเช็ดบริเวณที่จะฉีดด้วยส�าลีชุบแอลกอฮอล์	70	%	

	 	 	 	 	 	 	 9.2		 จากนั้นใช้มืออีกข้างหนึ่งดึง	 หรือขยุ้มผิวหนังข้ึนมาเล็กน้อยเพื่อ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ให้ใต้ผิวหนังเกิดเป็นโพรง
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	 	 	 	 	 	 	 9.3		 แทงเข็มเข้าบริเวณดังกล่าวโดยก่อนฉีดวัคซีนเข้าไปควรดึงก้าน 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 กระบอกฉีดถอยหลังเล็กน้อยเพ่ือตรวจสอบว่าปลายเข็มฉีดยา 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ไม่ได้แทงเข้าหลอดเลือดในบริเวณนั้น	 หากไม่พบมีเลือดไหล 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ย้อนกลับให้ฉีดยาเข้าตัวสุนัข-แมวได้	

	 	 	 	 	 	 	 9.4		 เมือ่ฉดีวคัซนีเสรจ็แล้วควรนวดบรเิวณนัน้เพือ่ให้วคัซนีกระจายตวั	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 และดูดซึมได้ดี	

	 	 	 	 	 	 	 9.5		 บนัทกึข้อมลูการฉดีในใบรบัรองการฉดีวคัซีนและช้ีแจงก�าหนดการ	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ฉีดครั้งต่อไป
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โปรแกรมการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า (WSAVA, 2016)

ชนิดสัตว์

เริ่มต้นกำรฉีดในลูก
สุนัขหรือแมว 
(อำยุ < 1 ปี)

เริ่มต้นกำรฉีดในสุนัข
หรือแมวโตเต็มวัย

(อำยุ > 1 ปี)

กำรกระตุ้น 
ภูมิคุ้มกัน
ประจ�ำปี

สุนัข เร่ิมต้นอายปุระมาณ	12	
สัปดาห์	 หรือ	 3	 เดือน	
กรณฉีดีก่อนอาย	ุ3	เดือน	
ให้ฉดีซ�า้ทีอ่าย	ุ12	เดือน	
ในกรณีพื้นที่เสี่ยง*	 ให้
กระตุน้ภมูคิุม้กนัโดยการ
ฉีดวัคซีนซ�้าที่	 2	 -	 4	
สปัดาห์	หลงัการท�าวคัซนี
เขม็แรก

สามารถฉีดได้ทันที	 ใน
กรณีพื้นที่ เสี่ยง*	 ให ้
กระตุ ้นภูมิคุ ้มกันโดย
การฉดีวคัซนีซ�า้ที	่2	-	4	
สัปดาห ์หลั งการท� า
วัคซีนเข็มแรก

กระตุ ้นวัคซีน
ป้องกันโรคพิษ
สุนัขบ้าปีละ	 1	
ครั้ง	

แมว เริ่มต้นอายุประมาณ	12	
สัปดาห์	 และกระตุ้นซ�้า	
1	ปี	หลังจากนั้น

สามารถฉีดได ้ทันท	ี
และกระตุ ้นซ�้า	 1	 ปี	
หลังจากนั้น

กระตุ ้นวัคซีน
ป้องกันโรคพิษ
สุนัขบ้าปีละ	 1	
ครั้ง	

หมำยเหตุ :	*ประเทศไทยจัดเป็นพื้นที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์

 

ข้อควรทราบก่อนใช้วัคซีน

	 	 	 	 	 1.	 ท�าวคัซนีให้แก่สัตว์ที่มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง	และไม่เป็นโรคเท่านั้น

	 	 	 	 	 2.	 ศึกษารายละเอียด	 การเก็บรักษาและการท�าวัคซีน	 ตามค�าแนะน�า 

	 	 	 	 	 	 	 เฉพาะของวคัซนีแต่ละชนดิ	เพือ่ให้การฉดีวคัซนีมปีระสทิธิภาพ	 

	 	 	 	 	 	 	 สูงสุด
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	 	 	 	 	 3.	 ให้ใช้วัคซีนตามค�าแนะน�าของสัตวแพทย์เท่านั้น

	 	 	 	 	 4.	 ต้องให้วัคซีนซ�้าเมื่อหมดระยะความคุ้มโรคของวัคซีนแต่ละชนิด

	 	 	 	 	 5.	 ห้ามน�าวัคซีนที่เสื่อมสภาพ	หมดอายุ	มีการปนเปื้อน	หรือสีของวัคซีน 

	 	 	 	 	 	 	 เปลี่ยนมาใช้

	 	 	 	 	 6.	 การใช้วคัซนีในแม่พนัธ์ุ	สามารถถ่ายทอดภมูคิุม้กันให้ลูกได้ในระยะแรกเกิด

	 	 	 	 	 7.	 ต้องทราบว่าวคัซนีใช้ป้องกันก่อนเกิดโรค	มใิช่ยาท่ีรกัษาเมือ่เป็นโรคแล้ว

	 	 	 	 	 8.	 ใช้ส�าลีชุบแอลกอฮอล์	 เช็ดจุกยางและคอขวดวัคซีนก่อนแทงเข็มเพื่อ 

	 	 	 	 	 	 	 ท�าความสะอาดและฆ่าเชื้อจุลินทรีย์	

	 	 	 	 	 9.	 ใช้เข็มและกระบอกฉีดยาพลาสติกปราศจากเชื้อส�าเร็จรูปพร้อมใช้

	 	 	 	 	 10.	อย่าให้วัคซีนถูกความร้อนและแสงแดด

การปฏิบัติหลังใช้วัคซีน

	 	 	 	 	 1.	 หลังจากใช้วัคซีนแล้ว	 น�าเข็มและกระบอกฉีดยาไปเผาหรือแช่น�้ายา 

	 	 	 	 	 	 	 ฆ่าเชื้อก่อนน�าไปทิ้ง

	 	 	 	 	 2.	 สัตว์บางตวัอาจเกดิการแพ้วคัซนีหลงัฉดีวคัซนี	จงึควรรอสงัเกตอาการ 

	 	 	 	 	 	 	 ประมาณ	1	ชั่วโมง	ภายหลังฉีดวัคซีนแล้ว	ถ้ามีอาการแพ้ให้รักษาด้วย 

	 	 	 	 	 	 	 แอดรีนาลีนหรือแอนติฮีสตามีน

	 	 	 	 	 3.	 ล้างมือให้สะอาดภายหลังท�าวัคซีน
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บทที่ 3

แนวทางการด�าเนินการเฝ้าระวัง 

ป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์

การเฝ้าระวังโรค 

	 	 	 	 	 1.		พื้นที่ต�าบลที่เกิดโรค	ให้ด�าเนินการเฝ้าระวังโรคต่อเนื่องเป็นเวลาอย่าง

น้อย	 6	 เดือน	 กรณีที่พบสุนัข	 แมว	 หรือสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมชนิดอื่นแสดงอาการ

สงสัยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะต้องส่งหัวสัตว์	 หรือซากสัตว์ทั้งตัวเพื่อตรวจวินิจฉัยโรค

ทางห้องปฏิบัติการทุกครั้ง

	 	 	 	 	 2.	 พื้นท่ีต�าบลที่ไม่เกิดโรคให้ด�าเนินการเก็บตัวอย่างสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม

ซึ่งอาจจะเป็นสัตว์เลี้ยงหรือสัตว์ป่าส่งตรวจวินิจฉัยทางห้องปฏิบัติการซ่ึงจะต้อง

ด�าเนินการอย่างต่อเนื่องเพื่อรับรองเป็นพื้นที่ปลอดโรค

	 	 	 	 	 3.	 ให้ด�าเนินการสร้างเครือข่ายการเฝ้าระวังโรคในพื้นท่ี	 เช่น	 เจ้าหน้าท่ี

ท้องถิ่น	 ก�านัน	 ผู้ใหญ่บ้าน	 ผู้น�าชุมชน	 เจ้าหน้าที่สาธารณสุข	 สถานพยาบาลสัตว์	

กลุม่คนรักสตัว์	NGOs	และผูเ้กีย่วข้องอืน่	เพือ่ประสานการเกบ็ตวัอย่างและเฝ้าระวงั

โรคให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่	 โดยให้ส�านักงานปศุสัตว์อ�าเภอทุกแห่งจุดประสานงาน

หลักในการเฝ้าระวังโรคในพื้นที่

การป้องกันโรค 

	 	 	 	 	 1.		ประสานองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในพื้นท่ีเพื่อจัดหาวัคซีนป้องกัน

โรคพิษสุนัขบ้าส�าหรับฉีดตามรอบรณรงค์ของทุกปี	 โดยจ�านวนวัคซีนจะต้อง

สอดคล้องกับปริมาณสัตว์ของท้องถิ่นที่ส�ารวจและขึ้นทะเบียนใน

ระบบ	Thai	Rabies	Net
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	 	 	 	 	 2.		ให้มกีารรณรงค์ผ่าตัดท�าหมนัสนัุขและแมวเพือ่ควบคมุจ�านวนประชากร

สนุขัและแมว	โดยให้เน้นสตัว์ทีไ่ม่มเีจ้าของเป็นหลกั	พร้อมท้ังให้ท�าเครือ่งหมายเพือ่

บ่งชีว่้าสัตว์ดงักล่าวได้ผ่านการท�าหมนัแล้ว	เช่น	การสกัเป็นตวัเลขระบปีุทีท่�าหมนัที่

ใบหูด้านใน	 หรือการตีตราเย็นเป็นตัวเลขระบุปีที่ท�าหมันบริเวณสะโพกหรือ 

วิธีการอื่นๆ	ที่เหมาะสม	และไม่ท�าให้สัตว์ทุกข์ทรมาน	ในกรณีที่ต้องการสนับสนุน

งบประมาณเพิ่มเติมจากท้องถิ่น	 ให้จัดท�าโครงการเพื่อขอรับการสนับสนุนงบ

ประมาณจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	 โดยให้เป็นไปตามระเบียบกระทรวง

มหาดไทยว่าด้วยเงินอุดหนุนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น	พ.ศ.	2559

	 	 	 	 	 3.		ให้พิจารณายกเลิกการฉีดยาคุมก�าเนิดให้กับสุนัขและแมว	 เนื่องจาก

การด�าเนนิการดงักล่าวจะเป็นการเพิม่ความเสีย่งท�าให้สตัว์เกดิมดลกูอกัเสบ	(Pyo-

metra)	และจะส่งผลให้สัตว์เสียชีวิตในเวลาต่อมา

	 	 	 	 	 4.		ประสานหน่วยงานด้านสาธารณสขุในการประชาสมัพนัธ์	และเตอืนภยัให้

ประชาชนไม่เกดิความประมาทและดแูลตวัเองให้มคีวามปลอดภยัจากโรคพษิสนัุขบ้า

การควบคุมโรค

	 	 	 	 	 พื้นท่ีที่ได้รับรายงานผลการตรวจจากห้องปฏิบัติการพบโรคพิษสุนัขบ้าใน

สัตว์ให้ด�าเนินการดังนี้

	 	 	 	 	 1.	 ประกาศเขตโรคระบาดสตัว์ชัว่คราวตามพระราชบัญญตัโิรคระบาดสัตว์	

พ.ศ.	2558

	 	 	 	 	 2.		ประสานการด�าเนินงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและหน่วยงาน

ที่เกี่ยวข้องเพื่อควบคุมโรค
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	 	 	 	 	 3.	 ด�าเนินการสอบสวนโรคทางระบาดวิทยาเพื่อให้ได้ข้อมูลดังนี้

	 	 	 	 	 	 	 3.1		สอบสวนหาพ้ืนที่เสี่ยง	 สัตว์กลุ่มเสี่ยง	 สัตว์ท่ีสัมผัสโรค	 และผู ้

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 สัมผัสโรค

	 	 	 	 	 	 	 3.2		 สอบสวนหาสาเหตุของโรค

	 	 	 	 	 	 	 3.3		บันทึกข้อมูลลงในระบบ	Thai	Rabies	Net

	 	 	 	 	 4.		ด�าเนินการควบคุมโรคตามผลการสอบสวนดังนี้

	 	 	 	 	 	 	 4.1		 สัตว์กลุ่มเสี่ยงให้ด�าเนินการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าให ้

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ครอบคลมุพืน้ท่ีเสีย่งทัง้หมด	หรอืให้ครอบคลมุในรศัมไีม่น้อยกว่า	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3	กิโลเมตร	จากจุดเกิดโรค	โดยใช้วัคซีนจากกรมปศุสัตว์

	 	 	 	 	 	 	 4.2		 สตัว์สัมผสัโรคทกุตัวให้แยกสตัว์น้ัน	และน�าไปกกัเพือ่สงัเกตอาการ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ในสถานที่ที่เหมาะสมแล้วด�าเนินการฉีดวัคซีนกระตุ้นซ�้าครั้งละ	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	โด๊ส	ทุก	4	วัน	รวม	4	ครั้ง	และเฝ้าระวังทางอาการ	6	เดือน

	 	 	 	 	 	 	 4.3		 ด�าเนนิการเฝ้าระวงัโรคในพืน้ทีเ่สีย่งอย่างต่อเนือ่งเป็นเวลา	6	เดอืน	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 พร้อมรายงานความก้าวหน้าแจ้งกรมปศสุตัว์ทราบอย่างต่อเนือ่ง 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 หากพบสตัว์แสดงอาการสงสยัให้เกบ็ตวัอย่างส่งตรวจทุกครัง้

	 	 	 	 	 	 	 4.4		 ส�านักงานปศุสัตว์จังหวัดจะต้องก�ากับติดตามการควบคุมโรค 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 จนกว่าโรคจะสงบ

	 	 	 	 	 	 	 4.5		 ให้มีการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด	ได้แก่	พระราชบัญญัติ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 โรคพิษสุนัขบ้า	 พ.ศ.	 2535	 พระราชบัญญัติโรคระบาดสัตว์	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 พ.ศ.	 2558	พระราชบัญญัติป้องกันการทารุณกรรมและการจัด 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 สวัสดิภาพสัตว์	พ.ศ.	2557	และกฎหมายอื่นๆ	ที่เกี่ยวข้อง

                    

แนวทางการด�าเนินการเฝ้าระวัง	ป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์				บทที่	3
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